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Com o surgimento da codificacdo espirita, no século dezenove, muitas pessoas aqui no Ocidente tiveram a
portunidade de tomar conhecimento, ou melhor, de resgatar, de forma direta e clara 0os conhecimentos em torno do
3u contexto espiritual evolutivo como, também, entender a estreita relacdo de intercdmbio entre 0 mundo dos
mortos” com o que se entende como o mundo dos “vivos”.

Disseram os espiritos de ordem mais elevada, de maneira racional e logica, que o ser humano ndo é, como
muito se pensava e ainda se pensa, o centro de toda a criagdo divina. Que o estado “hominal” ¢ apenas a etapa de
um processo muito maior, que se desencadeia ininterruptamente por todo o Universo.

Tomamos conhecimento de algumas leis universais que regem o desenvolvimento dos seres animados e
inanimados, das menores particulas subatémicas aos grandes astros, dos seres vinculados a matéria aos habitantes
de outras esferas existenciais.

Novos horizontes, entdo, surgiram nas mentes cujo materialismo era a Unica realidade existencial. Para o0s
religiosos — claro que nédo todos — essa grande revelagdo espiritual trouxe maiores facilidades para a compreensao
dos fendmenos “miraculosos” e “sobrenaturais” e ainda, o fortalecimento da fé, sustentada por bases sdlidas e
consoladoras.

Desde os primeiros escritos sobre o Espiritismo, através do trabalho codificador de Allan Kardec, ja se
passaram, aproximadamente, cento e cinquenta anos e, apesar disso, muita resisténcia ainda se encontra em uma
sociedade que se apega, em grande parte, aos transitorios valores da vida ao invés de adentrar e abragar valores
concernentes ao enobrecimento da alma. Nao estamos defendendo que a melhor atitude de todos os seres humanos
seria abracar o Espiritismo como doutrina espiritualista, porém, que a melhor atitude humana seria enobrecer a sua
alma, através de obras morais em si e no mundo.

Quando, de tempos em tempos, surgem novos conhecimentos, novos pontos de vista, novos conceitos e
descobertas, é natural que aparecam as contradi¢Ges, pois, afinal, o contato com o novo exige a modificacdo de
paradigmas ja estabelecidos e, consequentemente, as necessarias mudancas no modo de se viver e de se encarar 0
mundo, 0 que nem sempre agrada a todos. Foi assim na época da passagem carnal de Jesus pela Terra, foi assim
com o surgimento da doutrina espirita e certamente esta sendo com tudo o que vem surgindo nos dias atuais. O
pensamento humano esta em constante modificacéo e 0s conceitos e entendimentos sobre 0 mundo que o cerca vdo
se ampliando a cada dia.

Se fizermos uma retrospectiva até certo periodo da Histéria, abordando apenas a partir da era cristd, vamos
encontrar exemplos claros dessas modificacBes que se processam naturalmente. Podemos lembrar Claudio
Ptolomeu, um astrénomo, matematico, fisico e gebmetra do século Il que, influenciado pelas idéias de Hiparco,
adota o sistema Geocéntrico, ou seja, “a Terra é o centro do Universo ¢ tudo gira ao seu redor”, pensamento este
que influenciou a Igreja Catolica por quatorze séculos e era tido como verdade inquestionavel.

Evolucéo da humanidade

Essa visdo de mundo, ou melhor, do Universo, permaneceu no entendimento de um ndmero expressivo de
pessoas até que surgiu o também astrdnomo, polonés, do século XV-XVI com uma ideia inovadora, colocando em
sua teoria que o verdadeiro centro é o Sol e que tudo giraria em torno desta estrela, incluindo o planeta Terra. Esta
teoria viria a ser confirmada por Galileu Galilei décadas depois. Hoje, pelos avancos da Ciéncia e da tecnologia —
consequentes da maturacdo do pensamento humano — ja temos condi¢cGes de compreender fatos cada vez mais
expressivos, como as Orbitas solares, a existéncia de um ntmero infindavel de galéxias — gracas aos estudos de
Huble —, os buracos negros, a constante expansdo e contragdo cosmica, bem como adentrar o mundo quéntico e nos
deparar com descobertas e revelagdes cada vez mais inovadoras e inquietantes.

O engracado €é perceber que, apesar de j& termos pleno conhecimento de que a Terra ndo é o centro do
Universo — alias, ela esta simplesmente na periferia da Via L&ctea, a nossa galdxia — muitos ainda ndo se
desapegaram da ideia e do conceito de sermos o centro da criacdo divina. Se ja se superou, hd muito, o conceito de
Geocentrismo, por que nao se elimina, através do raciocinio 16gico, a ideia do Antropocentrismo (homem como
centro da criacdo divina).



Ainda parece dificil para muitos, aceitarem a ideia de ndo estarmos sozinhos no Universo, de que outras
civilizagBes planetarias compartilham conosco a extensdo cosmica e de que muitas delas aqui estdo desde o
surgimento do homem e de todo ser vivente sobre o planeta Terra, atuando, discretamente ou ostensivamente,
tendo sido registradas estas ocorréncias ao longo da Historia, através da arte, de escritos, registros arqueoldgicos e,
mais recentemente, através de fotos e relatos de pessoas que tiveram a oportunidade de, através dos sentidos
materiais ou de faculdades mediunicas, presenciar fenébmenos e situacdes que comprovassem a realidade desta
atuacdo extraterrestre junto @ humanidade.

Infelizmente, as questbes que se referem ao contexto extraterrestre ainda sdo encaradas por muitas pessoas
como algo aterrorizante, ou entdo, como algo sem importancia e apenas do interesse de ufélogos. No meio
cientifico, apesar de ainda ndo ser provado, ndo ha mais a discussdo se existe ou ndo vida em outros planetas do
Universo, tamanha é a légica existente no raciocinio humano ao se analisar e estudar a imensidao cdsmica. Porém,
apesar disso, continuamos a nossa teimosia e, as vezes, até negamos definitivamente a possibilidade de vida
inteligente em outros mundos, ou entdo, preferimos ndo falar sobre o assunto em publico porque podemos ser
taxados de loucos, ou pior, podemos assustar alguns e ferir a sensibilidade religiosa de outros.

Em algumas ocasides, nos nossos grupos de trabalho mediunico, os mentores espirituais nos esclareceram que
muitos ainda tém medo ou desconforto ao tratar do assunto, porque € como se ninguém em nosso mundo tivesse
Uma “arma” para se defender, pois os poderes e desenvolvimentos tecnologicos destes seres aos quais chamamos
de extraterrestres vao além das nossas possibilidades cientificas atuais, estdo mais adiantados e, tudo o que nos é
desconhecido acabamos, numa atitude defensiva, considerando inimigo ou coisa parecida.

Preconceito com a Ufologia

Mas acontece que, até hoje, muitos espiritas que tiveram a oportunidade de tomar contato com as revelagdes
do Alto, com os conhecimentos basicos em torno da filosofia existencial, ndo aceitam tratar o assunto como tema
de importancia relevante para o movimento espirita da atualidade e chegam até a dizer que falar de extraterrestre
nado é coisa para espiritas sérios se ocuparem. Assim, parece até que o assunto é contraditério a doutrina espirita, o
que ndo é realidade, pois ao se estudar as obras basicas da codificagdo podemos encontrar inimeras passagens e
questbes em que os espiritos e também Allan Kardec tratam do assunto com muita seriedade. Alids, ndo seria
absurdo alguém dizer aqui que, dentre os espiritos que se ocuparam com a codificagdo do Espiritismo, muitos
nunca haviam habitado o planeta Terra, ou seja, vinham de outros mundos €, por isso mesmo, na nossa linguagem,
eram extraterrestres. Confirmando isso, podemos verificar a introducdo de O Livro dos Espiritos, no primeiro
paragrafo do itlem VI, quando Kardec dizia “...0s proprios seres que se comunicam se designam a si mesmos pelo
nome de Espiritos ou Génios, declarando, alguns, pelo menos, terem pertencido a homens que viveram na Terra.”,
ou seja, aqueles que ndo faziam parte desses “alguns” que viveram na Terra, segundo nosso raciocinio, vieram de
outras moradas, de outros orbes que ndo a Terra. Mais adiante, neste mesmo livro, no “Prolegdmenos”, no sétimo
paréagrafo, Kardec também dizia: “Em o niimero dos Espiritos que concorreram para a execugéo desta obra, muitos
se contam que viveram, em épocas diversas na Terra...”, ou seja, ndo disse todos, mas sim, muitos, o que ¢ bem
diferente.

A questdo da vida em outros planetas, bem como a atuagdo ou relacdo de seus habitantes conosco, aqui na
Terra, foi abordada em um niimero expressivo de vezes pelos espiritos superiores que transmitiram toda essa gama
de conhecimentos aos humanos encarnados. E, por isso mesmo, ndo podemos deixar passar despercebidamente ou
encarar de forma menos digna este assunto, que tanto esta se mostrando presente nos dias atuais da humanidade
terrestre. Breve serd o dia em que poderemos, ou melhor, nos graduaremos a tal ponto que sera possivel
compreender que ndo somos 0s Unicos a habitar toda a extensdo césmica e, quem sabe, poderemos conviver
harmoniosamente com outras civilizaces planetéarias.

Os espiritos superiores nos ensinam que todos o0s globos que se movem no espago sdo habitados por seres mais ou
menos evoluidos que a humanidade terrestre, como respondem a questdo 55 de O Livro dos Espiritos: “...0 homem
terreno esta longe de ser, como supde, o primeiro em inteligéncia, em bondade e em perfei¢do.” E ainda
acrescentam que quando nos achamos os Unicos do Universo, o centro das atencfes de Deus, nada mais estamos
que exercendo o nosso orgulho descabido e prepotente: “Entretanto, ha homens que se t€m por espiritos muito
fortes e que imaginam pertencer a este pequenino globo o privilégio de conter seres racionais. Orgulho e vaidade”

E, ainda, o que pode parecer espantoso para algumas pessoas, nés, habitantes desta morada planetaria, também
ja viemos de outros mundos em tempos mais ou menos idos, em encarnacgdes passadas, quando por processos de
rebeldia as leis divinas do progresso ndo acompanhamos o desenvolvimento moral destas moradas, tendo, pela
bondade de Deus, a oportunidade de sermos exilados em um mundo menos desenvolvido para dar continuidade ao
aprendizado espiritual desperdigado. Aqui nos referimos a quase totalidade dos homens e mulheres, encarnados e
desencarnados. E, se ndo sdo todos, é porque, gracas a Deus, muitos que aqui nasceram e nascem vieram e vém
para o cumprimento de missdes, para impulsionar 0s seres que aqui vivem no seu desenvolvimento, nas diversas
areas do conhecimento e do trabalho. Sobre isso, diz a questdo 176 (L.E.): “Depois de haverem encarnado noutros
mundos, podem os Espiritos encarnar neste, sem que jamais ai tinham estado?”. E o espiritos respondem
sabiamente: “Sim, do mesmo modo que vés em outros. Todos os mundos sdo solidarios: o que ndo se faz num faz-



se noutro”. Na questdo seguinte, Kardec continua a perguntar: “Assim, homens ha que estdo na Terra pela primeira
vez?”, e Eles o respondem: “Muitos, e em graus diversos de adiantamento”. Estes sdo apenas alguns exemplos que
deixam claro a abordagem da quest&o extraterrestre de forma natural pelos mentores espirituais. Em artigos futuros
abordaremos melhor a reencarnacéo nos diferentes mundos.

O que os espiritos superiores tentam nos mostrar com esses ensinamentos, talvez, é a necessidade de
ampliarmos os nossos horizontes e de que percebamos a realidade do que nos cerca constantemente. E inevitavel
admitir que uma hora ou outra, daqui mais ou menos anos, estaremos convivendo normalmente com seres que vém
de outras paragens césmicas com suas diversas finalidades e, também, os habitantes da Terra poderao ir até estas
outras moradas, intercambiando as mais diversas informac6es e sentimentos, Uteis ao progresso geral dos seres.

Muitos desses nossos irmdos mais velhos sempre estiveram e estdo presentes no auxilio a esta humanidade
terrestre, como nos ensina o Espiritismo. Vém como obreiros e mensageiros do Pai Celestial, sustentando o
desenvolvimento constante do planeta, logicamente, num trabalho conjunto com aqueles espiritos que ja se
libertaram das suas mais pesadas imperfeicGes terrenas e que obram pela mais pura vontade de ajudar aqueles que
ainda se transviam no caminho ascensional. Quanto a isso, vamos encontrar a resposta dada a Allan Kardec pelos
mentores espirituais quando ele questionava se os espiritos ja purificados descem aos mundos inferiores (item.
233): “Fazem-no frequentemente, com o fim de auxiliar-lhes o progresso. A ndo ser assim, esses mundos estariam
entregues a si mesmos, sem guias para dirigi-los.”

Engenheiros Siderais

Como se Vvé, ndo ha nada de sobrenatural na acdo que outras humanidades exercem junto a nds. Aliés, se
formos raciocinar sobre o processo de formacdo da Terra e do surgimento da vida aqui neste planeta, nos ensina o
Espiritismo, e conforme aceita nossa razdo, que Deus age através dos seus intermediarios, dos seus prepostos, ou
seja, a vontade de Deus é executada pelos espiritos que ja atingiram um estado de pureza tal que é confiado a eles
responsabilidades maiores ou menores. Para a Terra ser formada e para que a vida aqui surgisse houve a
necessidade da atuacdo de seres que ja haviam atingido um alto grau de desenvolvimento. Estes seres, que algumas
vezes sdo chamados de engenheiros siderais, nada mais poderiam ser que espiritos que evoluiram em outros
mundos, ndo na Terra, pois aqui ndo havia nada, ainda, muito menos vida inteligente para realizar tal obra. E por
isso que devemos encarar a tematica com a maior naturalidade possivel, caso contrario, continuaremos com o
entendimento sobre nossa a histéria humana limitado.

Nao poderia deixar de citar as conversagdes, chamadas de “Conversagdes familiares de além-timulo”,
publicadas na Revista Espirita, de Allan Kardec. Gostaria de comentar uma em especial — a conversa¢do mediunica
estabelecida com o espirito Bernard Pallissy, em 9 de margo de 1858. Bernard dizia habitar o planeta Jupiter — uma
morada planetaria muito mais adiantada que a Terra. Dentre as questdes feitas a este espirito, ressalto a nimero 31,
onde Kardec pergunta: “Poderieis nos dar uma idéia das diversas ocupagdes dos homens (em Jupiter)?”. E o
espirito responde: “Seria preciso dizer muito. Sua principal ocupagdo ¢é encorajar os Espiritos que habitam os
mundos inferiores a perseverarem no bom caminho. Nao tendo infortinio a avaliar entre eles, vao procurar onde se
sofre; sdo os bons Espiritos que vos sustentam e vos atraem ao bom caminho”. Mais adiante, na questdo 46,
Kardec pergunta se ele (Bernard Pallissy) poderia nomear alguns espiritos habitantes do planeta Jupiter que
cumpriram uma grande missdo na Terra. E teve como resposta 0 nome de Sdo Luis, que alias, foi um dos espiritos
que contribuiram para a codificacdo da doutrina espirita.

Os habitantes da Terra ainda alimentam muito medo e preconceito em torno destas questBes referentes ao
contato de extraterrestres com 0s terrestres, mas nao avaliam os grandes beneficios que podem ser decorrentes
deste contato mais direto com seus irmaos que simplesmente ndo habitam o mesmo orbe. Se hoje em dia é algo
comum estabelecermos contato com outras nagdes, outros paises, ou ainda, com espiritos desencarnados, assim
sera, também, no futuro, o intercdmbio com outras civilizagdes cosmicas, dentro do nosso proprio sistema solar e
até mesmo fora dele. E para isso é s6 uma questdo de tempo.

Superando os preconceitos, os paradigmas ¢ olhando para a vastiddo universal como a “Casa do Pai”,
reconhecendo nestes “visitantes siderais” verdadeiros irmdos que nos amparam em nossa caminhada, teremos
alcangado um estagio de maturidade, compreensdo e respeito a harmonia cdésmica. N&o pretendo dizer, nessas
linhas, que a busca humana deve sempre atentar para o exterior, muito pelo contrario, deve procurar o
conhecimento de si mesma, de sua moralizacdo e da aplicacdo do grande codigo de ética cdsmica, sintetizado por
Jesus em seu Evangelho e pelos grandes missionarios divinos que aqui encarnaram com o objetivo de despertar o
homem para a sua verdadeira natureza espiritual.
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