Reciclagem Medilnica - O Passe II Leda Marques Bighetti

38 - Quando procurar receber o passe? Qual a forma de aplica-lo? O que pensar da atitude
do médium que toca o paciente na transmissao dos passes?

Pelo fato de, muitas vezes, ndao se entender o que é o passe;

- pelo fato de, a casa espirita ndo esclarecer, ensinar o que é o passe, € comum haver
aqueles que buscam-no indiscriminadamente, pessoas que podendo ter a honra de dar de si,
se colocam na posicao de sé receber.

Entenda-se bem - dar passe ndo é requisito, ndo € necessario ser médium de
mediunato. O ideal é que, todo aquele que possua salde fisica, mental, moral e que tenha
regular conhecimento do Espiritismo se integre ao trabalho, aplicando passes naqueles que
tém necessidades reais.

Essa é a tese, entretanto, muitas vezes, desfrutando dessa situacdo de ideal,
convivemos em meio a momentos dificeis, onde necessitamos receber essas energias que
fortalecendo, restauram e consolam. Dai o bom senso onde cada um sabe, sente se ird ou
Nao ao passe.

Nesse respeito e nesse entender, a casa espirita ndo pode impor, criar
condicionamentos, na obrigatoriedade de que todos os que ali estdao, tém que receber o
passe. Nao se toma passe porque o outro toma ou para, segundo uma mentalidade nao
espirita, acumular fluidos, para quando fique doente, se desequilibre ou precise.

Passe é terapia de superficie, remédio emergencial para os momentos oportunos
(para que sua duracao se prolongue, se intensifique e permaneca beneficiando, ha que
contar com a manutencao do clima radiante oferecido pelo receptor) sem as dependéncias
gue se transformam em abusos, como aqueles que tomam remédios ou porque tém mania
deles ou por falsa idéia de que, tomando-os nao adoecerao.

Quanto a forma de aplica-lo, ndo ha regra padrao. Jesus apenas impunha as maos.
Toda exterioridade, toda encenacdo e gestos, nao tém razao de ser, sao inuteis. Basta a
simples imposicao das maos para se obter o efeito desejado, para que as energias fluam, e
isto ndo decorre do gestual, mas do desejo sincero na acao de uma vontade que oferece o
melhor de si, visando ajudar, servir e amar, segundo a necessidade daquele que ali esta. Os
Espiritos Responsaveis por esses tratamentos é que "dosam" a quantidade, a qualidade dos
fluidos, visando restaurar, reequilibrar o que e aonde, isto ou aquilo. E necessario ao
médium esse estado confiante de total abandono, no posicionamento do intermediario do
amor, num trabalho que ndo é dele e que nao tem condicdo de perceber necessidades,
nuances e detalhes.

Quanto a tocar o paciente, envolve situacdo delicada onde convém se refletir que:

1.° - ndo se toca porque ndo é necessario, nao tem razao de ser.

2.° - é principio basico de educagdo ndo se encostar, ficar muito préximo ou tocar

pessoas.

3.° - em se tratando, principalmente de sexos opostos, pode produzir, gerar idéias,

sensacoes ou certo mal-estar. Desde que haja um pensamento que modifique a



natureza dos fluidos a transmitir, impregna-se ele de vibragdes negativas, prejudiciais
a quem recebe ou a quem da o passe.

"Nao precisamos tocar o corpo dos pacientes de modo direto. Os recursos magnéticos
aplicados a reduzida distancia penetram no "halo vital" ou aura dos doentes provocando
modificacdes subitaneas" .

Evitar ainda certos defeitos, modismos, enxertias como fungar, resfolegar, bocejar,
fazer gestos bruscos ou violentos.

39 - E importante para quem déa ou pretende dar passes conhecer sua fundamentagao? Por
que?

Nao s é importante como necessario aprender, conversar, discutir esses aspectos
com quem pretende aplicar passes, como o reciclar, aperfeicoar para quem ja participa do
trabalho. Dificilmente a casa espirita para para avaliar essa atividade. E porém, no processo
do conhecimento que se aprende e recorda que as energias sutis do passe, nao atinge a
massa, mas os plexos, os centros vitais, os centros de forca, o perispirito, envoltorio fluidico
do Espirito, que capta a energia e a canaliza, direciona para os departamentos
correspondentes.

Sera através do estudo, no aprender, no reciclar que se aprende, incorpora a nocao,
certeza de que passe ¢ atitude de grande uncao e que deve ser dado religiosamente, isto € -
uncao, no sentido de respeito, dignidade, olhando, sentindo o receptor como alguém que se
entrega para receber o que temos de melhor, e, religiosidade no sentido de que o encarnado
se preparou para oferecer os frutos de um trabalho pessoal que busca renovar-se em Jesus.

Ainda sera pelo estudo que se entendera ser desnecessario o ruido, a gesticulacdo, o
estalar dos dedos, o ritual, o tirar os sapatos ou qualquer outro costume visando o
"descarregar energias acumuladas”, levantar as maos para captar fluidos, encostar a cabega
na parede para "recarregar”, o tomar passe depois de haver dado passes - supersticoes,
modismos, enxertias - que nao encontram respaldo, explicacdo na Doutrina Espirita.

40 - Pontos a serem observados para uma boa organizacao doutrindria no trabalho de
passes:

a) A aplicacdo do passe deve ser sempre no Centro Espirita; € o local adequado e
adredemente preparado pela Espiritualidade para os atendimentos fluidicos.

O Centro terd equipes preparadas para o passe a domicilio, isto &, aplicacao de
energias fluidicas em pessoas enfermas impossibilitadas de freqiientarem o Centro. Este
atendimento sera feito, desde que seja solicitado, num nimero minimo de duas pessoas e
ideal de trés, uma vez por semana ou mais, segundo a necessidade avaliada ou solicitada.
Esse trabalho sera também, discreto, disciplinado, com todos os cuidados que regem a boa
educacdo. Atencdo para que nado se transforme em sessao mediunica ou reunido social,
cafés, mesas de doces, convite, condicionamentos ou imposicdes para que freglientem o
Centro, promessas de curas, recados, etc.



b) O passe deve ser discreto, simples, sem exterioridades - por ser ato
eminentemente cristao, dispensa todo formalismo; baseia-se no poder da vontade em
transmitir fluidos.

c) Aplicacdo em camara de passes - por oferecer esta a condicdo de ambiente
favoravel estando (pelo fato de ser para tal trabalho destinado) saturarada de elementos
fluidicos espirituais, isolada ou preservada da curiosidade do publico em geral e conseqiiente
dispersao fluidica.

d) Exposicdes evangélico-doutrinarias acontecem antes da aplicacdo dos passes e
necessitam ser exercidas por companheiros preparados e que se esforcam para desenvolver
qualidades morais utilizando nas exposicoes linguajar acessivel a todos. Esses estudos nao
sO esclarecem as pessoas com respeito a realidade espiritual, despertando-as para
melhoramento do padrao moral, como também para mudar o clima mental daquele que
busca o passe, tornando-o mais propicio ao beneficio fluidico.

e) Médiuns-passistas devidamente preparados sob o ponto de vista moral e
doutrinario - € indispensavel o cuidado na formacao desta equipe constituida por elementos
conscientes e preparados quanto aos objetivos do trabalho. Conhecimento doutrinario, moral
elevada, saude fisica e psiquica conseguidas pelo esforco préprio de disciplina, equilibrio,
vigilancia, oragao e pratica do Bem.

f) Disciplina, recolhimento e elevacdo de pensamentos, horario no inicio dos
trabalhos: siléncio, leitura, meditacdo, formacdo e manutencao de atmosfera espiritual
adequada na Camara de Passes.

g) Atitude do passista - as atitudes exteriores ndao contam uma vez que a
movimentacao e a qualidade dos fluidos repousam na mente, na predisposicao interna,
continuada dos passista, ponto inicial para obtencao dos resultados desejados.

h) Esclarecimentos aos que buscam o passe - que devem antes de passar ao trabalho
propriamente dito na recepcdao das energias, ouvir quanto a necessidade de preparacado
espiritual, pela prece, busca da renovagdo intima, da confianga, da mudanca de
pensamentos, enfim, abertura (e manutengao) de todo um clima que possibilitam melhor
aprofundamento fluidico.

i) Quantidade de passes transmitidos podera levar o médium a cansaco fisico, mas
nunca a exaustao fluidica. O trabalho do Bem so faz e traz bem.

j) Toda encenagdo, gestos, movimentos coreograficos toque no corpo do paciente,
estalar de dedos, esfregacdao de maos, palminhas, respiracao ofegante, sopros, posicoes
convencionadas, incorporacdao medilnica, ou outros quaisquer aparatos externos constituem-
se como praticas esdruxulas introduzidas ou originadas da auséncia de conhecimento
doutrinario, de viciacdes ou condicionamentos criados por assimilacdo e reflexo de outras



praticas que nada tem a ver com a Doutrina Espirita. Vem dai também o uso de roupas,
aventais especiais para o médium bem como outras enxertias decorrentes.

Quando se acreditava que o passe era simples transmissdao magnética, criaram-se
certas crendices que o estudo e conhecimento da transmissao fluidica desfez. Poderiamos
lembrar: dar as maos para que a "corrente" se estabelecesse, alternancia dos sexos, levantar
as maos para captar fluidos, necessidade do passista libertar-se de objetos metalicos
(relégio, joias) exigéncia de que aquele que recebe deveria estar com as palmas das maos
voltadas para cima, etc., etc., etc., praticas essas despropositadas face aos principios
doutrinarios espiritas.

) Passe em roupas, toalhas, objetos ou fotos constituem-se como praticas esdrixulas
e supersticiosas que fogem a simplicidade do passe espirita. Ndo tem justificativa doutrinaria
uma vez que a transmissao das energias se caracteriza como ato fraterno de pessoa para
pessoa, em clima de confianca e elevagao. Os objetos nao tem funcao alguma quando se
entende que a transmissao fluidica pode dar-se através do pensamento em prece, que
vencendo distancias, busca seu alvo, levando as vibracOes fraternas movimentadas pela acao
do amor.

Conclusao: A transmissdo fluidica, no ato do passe, com base nos fundamentos
doutrinarios espiritas se processa segundo os seguintes conhecimentos:

1 - O Fluido Cosmico Universal é o elemento primitivo do Perispirito e do Corpo fisico
que sao transformacOes dele. Por essa razao, esse fluido condensado no Perispirito, pode
fornecer principios reparadores ao corpo.

2 - O pensamento do encarnado atua sobre os fluidos espirituais, como o dos
desencarnados e se transmite de Espirito a Espirito pelas vias e conforme seja bom ou mau,
saneia ou vicia os fluidos ambientes.

3 - Sendo o Perispirito dos encarnados de natureza idéntica a dos fluidos espirituais,
ele os assimila com facilidade "(...) como uma esponja se embebe em liquido (...)",
dependendo da lei de sintonia e afinidade. Esses fluidos exercem sobre o Perispirito uma
acao tanto mais direta, quanto por sua expansao e irradiacdo, o Perispirito com eles se
confunde.

4 - Atuando esses fluidos sobre o Perispirito, este a seu turno reage sobre o
organismo material com que se acha em contato molecular: se os eflivios sdao de boa
natureza, o corpo ressente uma impressao salutar; se sdo maus a impressao € penosa.

5 - Considerado como matéria terapéutica, o fluido tem que atingir a matéria
organica, a fim de repara-la; pode ser dirigido pela vontade do médium passista ou atraido
pelo desejo ardente, fé, do paciente. Ideal sera quando se dé a simultaneidade, a
conjugacao das suas forcas.

6 - Um fluido mau ndo pode ser iluminado por outro igualmente mau. Necessario se
faz expelir o fluido mau com auxilio de um fluido melhor.

O poder terapéutico esta na pureza da substancia inoculada, na energia da vontade
que quanto maior for, mais abundante emissdao fluidica provocara e maior forca de
penetracao dara aos fluidos.



7 - Os fluidos sdo também veiculo do pensamento, o qual pode modificar-lhes as
propriedades, impregnando-os de qualidades boas ou mas, conforme sua pureza ou
impureza.

8 - O médium passista porta-se tranqliilamente diante ou atras do paciente que deve
estar sentado ou que permanecera deitado, caso esteja acamado, doente. Manter-se-a em
qualquer dos casos regular e conveniente distancia, condicionada pelo comprimento dos
bracos; impor as maos sobre a cabeca (sem tocar ou emaranhar os cabelos) sem togue no
corpo de espécie alguma; vibrar profundamente buscando no Amor e pela vontade, oferecer
o melhor de si em beneficio dele e a ser usado pelos Amigos Espirituais segundo as
necessidades que Eles sabem quais sao ou mais urgentes.

9 - O passe é transmissao de energias psiquicas e espirituais, dispensando qualquer
contato fisico na sua aplicacdao. Desse modo sao dispensadas todas as formas exteriores,
valendo aquelas que fornegam maior porcentagem de confianca de quem da e quem recebe
atendendo aos principios da ética, simplicidade e discricdo crista do passe. Dai que, a
simples imposicao das maos, na sincera e elevada atitude mental voltada para o bem, como
exemplificou Jesus, é a forma que melhor corresponde as orientagcdes doutrinarias.

1 - Mecanismos da Mediunidade - André Luiz (Jornal Verdade e Luz N° 170 de Marco de
2000)
(Jornal Verdade e Luz N°© 170 de Margo de 2000)



