Ha muitas moradas na casa de meu pai
Destino da Terra e Causa das Misérias Humanas

6 - Admira-se de haver sobre a Terra tantas maldades e tantas paixdes inferiores, tantas
misérias e enfermidades de toda sorte, concluindo-se que miseravel coisa € a _espécie humana. Esse
julgamento decorre de uma visdo estreita, que da uma falsa idéia do conjunto. E necessario considerar
que toda humanidade ndo se encontra na Terra, mas apenas uma pequena fracao dela. Porque a
espécie humana abrange todos os seres dotados de razdo, que povoam os inumeraveis mundos do
Universo. Ora, o que seria a populacdo da Terra, diante da populacdo total desses mundos? Bem
menos que a de um lugarejo em relagdo a de um grande império. A condicdo material e moral da
humanidade terrena nada tem, pois, de estranho, se levarmos em conta o destino da Terra e a
natureza de sua populacdo.

7 — Fariamos uma idéia muito falsa da populacdo de uma grande cidade, se a julgassemos
pelos moradores dos bairros mais pobres e sérdidos. Num hospital, sé vemos doentes e estropiados;
numa galé, vemos todas as torpezas, todos os vicios reunidos; nas regides insalubres, a maior parte
dos habitantes sdo palidos, fracos e doentes. Pois bem: consideremos a Terra como um arrabalde, um
hospital, uma penitenciaria, um pantanal, porque ela é tudo isso a um s6 tempo, e compreenderemos
porque as suas aflicdes sobrepujam os prazeres. Porque ndo se enviam aos hospitais as pessoas
sadias, nem as casas de correcao os que ndo praticam crimes, e nem os hospitais, nem as casas de
correcdo, sdo lugares de delicias.

Ora, da mesma maneira que, numa cidade, toda a populacdo ndo se encontra nos hospitais ou
nas prisdes, assim a humanidade inteira ndo se encontra na Terra. E como saimos do hospital quando
estamos curados, e da prisdao quando cumprimos a pena, o homem sai da Terra para mundos mais
felizes, quando se acha curado de suas enfermidades morais.

LEI DE CAUSA E EFEITO

A Lei de Causa e Efeito, conhecida também com o nome de Lei de Agdo e Reacdo ou Lei do
Carma, é uma lei natural, espiritual e universal, essencial para a evolucdao das almas.

André Luiz [Acao e Reacgdo] nos diz:

"E a conta do destino criada por nés mesmo, englobando os créditos e os débitos que em
particular nos digam respeito. E o sistema de contabilidade do Governo da Vida."

Consiste, portanto, nos padrGes de habito que uma pessoa estabeleceu e as repercussées
desses padrdes sobre si mesma e sobre os outros.

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Allan Kardec examina [CI-cap VII] com profundidade a Lei de Causa e Efeito. Através de 33
itens, ele tece inUmeros comentarios importantes a respeito. Apresentamos uma sintese:

a) "O estado feliz ou desgracado de um Espirito é inerente ao seu grau de pureza ou impureza.
A completa felicidade prende-se a perfeicdo. Toda imperfeicdo é causa de sofrimento e toda virtude é
fonte de prazer."

O homem sofre em funcao dos defeitos que tem: a inveja, o ciime, a ambicdo, os vicios sociais
sao as causas fundamentais dos sofrimentos. Diz Kardec, que a alma que tem dez imperfeigcdes, por
exemplo, sofre mais do que a que tem trés ou quatro.

Portanto, o Unico caminho que nos levara a felicidade completa é o do esforco constante no
combate as mas inclinacdes, através da reforma intima;

b) "O bem como o mal sdo voluntarios e facultativos: livre o homem n&o sera fatalmente
impelido para um nem para outro."



Em [LE-gst 645] os benfeitores espirituais afirmam que ndo ha arrastamento irresistivel. O
homem tem sempre liberdade de escolher entre o bem e o mal e seguir o caminho da corregao ou do
vicio. Por esse motivo, por ter escolhido livremente a opgdo a tomar, ele torna-se responsavel pelos
seus atos. Emmanuel diz:

"A semeadura é livre, mas a colheita é obrigatoria."

c) "A responsabilidade das faltas é toda pessoal, ninguém sofre por erros alheios, salvo se a
eles deu origem quer provocando-os pelo exemplo quer ndo os impedindo quando poderia fazé-los."

Perante a Lei de Causa e Efeito ndo existem "vitimas". Sé respondemos pelos nossos atos e
jamais pelos atos alheios. A ninguém deve o homem culpar em caso de sofrimento, a ndo ser a ele
mesmo, pela sua incuria, seus excessos ou a sua ambigao.

Quando mais de uma pessoa vém a cometer o mesmo erro, tornam-se todos incursos na Lei de
Causa e Efeito e, muitas vezes, deverao, juntos, repararem esse erro. Muitos casos de calamidades
coletivas, expiacGes de grupos ou familias inteiras enquadram-se nessa situacdo.

O carma, portanto, pode ser:
. Individual: um unico Espirito esta incurso na Lei;

. Familiar: quando varios membros de um mesmo nucleo familiar estdo inseridos no processo
carmico;

. Coletivo: quando toda uma coletividade comprometeu-se com a mesma falta.

d) "A alma traz consigo o proprio castigo ou prémio, onde quer que se encontre, sem
necessidade de lugar circunscrito."

Céu e Inferno, ensina-nos a Doutrina Espirita, sdo estados de consciéncia. O primeiro
corresponde a uma consciéncia tranqlila em fungao do servico bem feito e da atitude sempre correta.
O segundo existe em decorréncia da culpa, do remorso, que cria para a alma viciosa um campo
magnético negativo, através do qual as obsessoes, as enfermidades fisicas ou psiquicas, ou mesmo o0s
lances desditosos da existéncia vao se desenvolver.

André Luiz denomina "zona de remorso" a esta drea que se estabelece na consciéncia do
homem ante a atitude incorreta. Segundo este autor, a "zona de remorso" serd responsavel pela
radiacdo doentia que vai infelicitar o perispirito do individuo, carreando para ele uma série de
possibilidades dolorosas.

QUADRO I - Mecanismo da dor

Atitude incorreta ----> Zona de Remorso ----> Lesdo perispiritica em decorréncia de radiagoes
doentias =

= DOR FISICA ----> Plasma o corpo fisico enfermo
= DOR MORAL ----> Gera um campo magnético negativo que atrai a desdita

= OBSESSOES ----> Permite a sintonia com a vitima

e) "Toda falta cometida € uma divida contraida que devera ser paga; se o ndo for na mesma
existéncia, se-lo-a na seguinte ou seguintes." Em muitas oportunidades, as faltas cometidas numa
existéncia, podem ser reparadas na mesma encarnacdo; outras vezes, somente na existéncia posterior
terd a alma culpada condicdes de resgate; e, em determinadas situacdes, serdo necessarias diversas
encarnacles para que a divida seja saldada.

Bezerra de Menezes [Dramas da Obsessao] lembra que em algumas oportunidades a alma
culpada ndo possui condicdo evolutiva ou estrutura psicoldgica para receber a carga de sofrimento,



decorrente do erro. Nestes casos, a lei da-lhe um tempo de moratéria para que se estruture
intimamente e possa, no futuro, responder pela falta. Registramos as palavras do benfeitor:

"Existem obsessores tolhidos numa reencarnacdao para a experiéncia de catequese, quando,
entdo, todas as facilidades para um aprendizado eficaz das leis do Amor e da Fraternidade lhes serao
apresentadas. Muitos, s6 mais tarde, em encarnagdes posteriores, estardo em fase de reparagdes e
resgates."

f) "Pela natureza dos sofrimentos e vicissitudes da vida corporea pode julgar-se a natureza das
faltas cometidas em anteriores existéncias."

Allan Kardec comenta [LE-gst 973]: "cada um ¢é punido naquilo em que errou"; porque
observa-se uma correspondéncia intima entre o tipo de sofrimento e o tipo de falta. André Luiz [Agdo e
Reacdo] apresenta varias possibilidades, como mostra o quadro abaixo.

QUADRO II - Lei de Causa e Efeito

Falta

Resgate;

Aborto;

Esterilidade, doengas genitais;

Incontinéncia sexual ou erros no amor;

Impoténcia sexual ou frigidez, decepcbes na vida afetiva;
Ociosidade, indoléncia;

Desempregos, ma remuneracgao profissional, paralisias;
Caldnia ou maledicéncia;

Doengas das cordas vocais;

Beleza fisica mal canalizada;

Doencgas de pele;

Erros cometidos no esporte e na danga;

Reumatismos diversos;

Inteligéncia canalizada para o mal;

Hidrocefalia, oligofrenias;

Suicidio;

Doencas congénitas graves, acidentes mortais na infancia e adolescéncia.

g) "A mesma falta pode determinar expiagdes diversas, conforme as circunstancia atenuantes
ou agravantes." Dois fatores condicionam sempre a gravidade de uma falta: a intencdao e o
conhecimento do erro. Embora as faltas sejam sempre as mesmas, a responsabilidade do culpado ante
o deslize sera maior ou menor em funcdo do grau de conhecimento que ele possui e de sua intencdo
ao cometé-lo.

Com relagao ao grau de adiantamento, Kardec informa que as almas mais grosseiras e
atrasadas sdo, via de regra, mais atingidas pelos sofrimentos materiais, enquanto os Espiritos de
maior sensibilidade e cultura sao mais vulneraveis aos sofrimentos morais.

h) "Ndo ha uma Unica agdo meritdria que se perca: todo ato meritorio tera recompensa.”

A Lei de Causa e Efeito ndo apenas pune o culpado, mas também premia a alma vitoriosa.
Denomina-se "carma positivo" aos condicionamentos sadios que o Espirito atrai para si, em
decorréncia de atitudes corretas e vivéncia altruistica;

i) "A duracdo do castigo depende da melhoria do culpado. O Espirito é sempre o arbitro da
propria sorte, podendo prolongar o sofrimento pela persisténcia no mal, suaviza-la ou mesmo supera-
la em fungdo de sua maneira de proceder."

Kardec mostra que nao existe condenagao por tempo determinado. O que Deus exige, por
termo do sofrimento, € um melhoramento sério, efetivo, sincero de volta ao bem;

j) "Arrependimento, expiacdo e reparagao constituem as trés condigdes necessarias para apagar
os tracos de uma falta."



O arrependimento pode dar-se por toda parte e em qualquer tempo; se for tarde, porém, o
culpado sofre por mais tempo. Mas nao basta o arrependimento, embora ele suavize o0s cravos da
expiacao.

A expiacdo consiste nos sofrimentos fisicos ou morais que sdo consequentes a falta, seja na
vida atual, seja na vida espiritual apds a morte, ou ainda em nova existéncia corporal.

A reparacgdo consiste em fazer o bem aqueles a quem se havia feito o mal. Quem ndo repara os
seus erros numa existéncia, acha-se numa encarnagao posterior em contato com as mesmas pessoas
de modo a demonstrar reconhecimento e fazer-lhes tanto bem quanto mal lhes tenha feito.

QUADRO III - Fases do resgate do erro

1. Arrependimento
2. Expiagao
3. Reparagao
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